
 

 

 

CURSO “MECANISMOS DE CONTROL Y USO DE ARMAS MENOS LETALES EN LA 

APLICACIÓN DE MEDIDAS PREVENTIVAS DOMICILIARIAS ”  

 

Duración:80 horas 

 

Objetivo general 

 

Fortalecer las capacidades operativas y éticas del personal de seguridad pública en Veracruz 
mediante una formación integral en el uso responsable de armas menos letales y en la 
aplicación de técnicas de control no violento, con el propósito de garantizar la seguridad 
ciudadana, promover la cultura de paz y respeto a los derechos humanos, y optimizar la 
eficacia en la implementación de medidas preventivas domiciliarias en el marco del Sistema 
Penal Acusatorio. 
 
 

Asignatura: Fundamentos Juridicos y Normativos 10 horas 
 

 
 

1. Fundamento Juridico y Normativo  

 
1.1 Marco legal nacional 
 

• Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos (Art. 21) 
• Código Nacional de Procedimientos Penales 

• Ley Nacional sobre el Uso de la Fuerza 
 
1.2 Normativa internacional 

 
• Principios básicos sobre el uso de la fuerza (ONU) 

• Convención Americana sobre Derechos Humanos 
• Reglas Mandela y Tokio (aplicables a privación de libertad y medidas alternativas) 

 

 

Asignatura: Derechos Humanos y Principios del Uso de la Fuerza  
 

 

Derechos Humanos y Principios del Uso de la Fuerza   

 

1. Introducción a los Derechos Humanos 

 1.1 Concepto y evolución histórica de los derechos humanos 

 1.2 Clasificación y características de los derechos humanos 

 1.3 Instrumentos internacionales de derechos humanos (Declaración Universal, Pactos, Convenciones) 
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 1.4 Derechos humanos en la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos 

 

2. Marco Jurídico Nacional e Internacional del Uso de la Fuerza 

 2.1 Constitución Política y garantías individuales 

 2.2 Ley Nacional sobre el Uso de la Fuerza 

 2.3 Tratados internacionales y recomendaciones de organismos internacionales (ONU, CIDH) 

 2.4 Normativas locales y reglamentaciones específicas 

 

3. Principios Fundamentales del Uso de la Fuerza 

 3.1 Legalidad 

 3.2 Necesidad 

 3.3 Proporcionalidad 

 3.4 Prevención 

 3.5 Rendición de cuentas y transparencia 

 

4. Uso de Armas Menos Letales 

 4.1 Tipos y características de armas menos letales 

 4.2 Protocolos y lineamientos para su empleo 

 4.3 Riesgos y precauciones en su uso 

 4.4 Relación con los derechos humanos y el uso proporcional de la fuerza 

 

5. Derechos Humanos en la Aplicación de Medidas Preventivas Domiciliarias 

 5.1 Derechos de las personas durante la intervención domiciliaria 

 5.2 Procedimientos para garantizar la integridad y dignidad 
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 5.3 Casos prácticos y análisis de situaciones reales 

 5.4 Mecanismos de supervisión y denuncia por uso indebido de la fuerza 

6. Ética y Responsabilidad Profesional 

 6.1 Ética en el servicio público y respeto a la legalidad 

 6.2 Responsabilidad penal, administrativa y civil por uso excesivo o indebido de la fuerza 

 6.3 Cultura de respeto y profesionalismo en el actuar policial 

6.4 Estrategias para fortalecer la confianza ciudadana 

 

Asignatura: Etica, Responsabilidades y Actuacion Prefesional  10 horas 
 

Etica, Responsabilidades y Actuacion Profesional 

1. Introducción a la Ética Profesional 

 1.1 Concepto y importancia de la ética en la seguridad pública 

 1.2 Valores fundamentales en el servicio público 

 1.3 Diferencia entre ética, moral y legalidad 

 

2. Responsabilidades del Personal de Seguridad Pública 

 2.1 Responsabilidad legal, administrativa y penal 

 2.2 Normativas y códigos de conducta aplicables 

 2.3 Consecuencias del incumplimiento de responsabilidades 

 

3. Actuación Profesional en el Uso de Armas Menos Letales 

 3.1 Principios para una actuación profesional y responsable 

 3.2 Protocolo para el uso de armas menos letales en medidas preventivas domiciliarias 

 3.3 Análisis de casos y toma de decisiones éticas 
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4. Dilemas Éticos y Toma de Decisiones 

 4.1 Identificación de dilemas éticos en el trabajo policial 

 4.2 Estrategias para la resolución ética de conflictos 

 4.3 Rol del profesional en la prevención de abusos y corrupción 

 

5. Transparencia, Rendición de Cuentas y Confianza Ciudadana 

 5.1 Importancia de la rendición de cuentas en la seguridad pública 

 5.2 Mecanismos para garantizar la transparencia 

 5.3 Fortalecimiento de la confianza ciudadana a través de la ética profesional 

 
 

 

Asignatura: Armas Menos Letales y Equipamiento Tactico  

1. Introducción a las Armas Menos Letales 

• 1.1 Definición y clasificación 

• 1.2 Objetivos y ventajas del uso de armas menos letales 

• 1.3 Diferencias entre armas letales y menos letales 

2. Tipos de Armas Menos Letales 

• 2.1 Dispositivos eléctricos incapacitantes (Tasers) 

• 2.2 Proyectiles de impacto controlado (balas de goma, pellets) 

• 2.3 Aerosoles incapacitanes (gas pimienta, gas lacrimógeno) 

• 2.4 Bastones extensibles y otros dispositivos físicos 

3. Equipamiento Táctico Complementario 

• 3.1 Chalecos antibalas y protección personal 

• 3.2 Equipos de comunicación y señalización 
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• 3.3 Elementos de protección y control (cascos, escudos) 

4. Protocolos de Uso y Seguridad 

• 4.1 Normativas nacionales e internacionales aplicables 

• 4.2 Procedimientos para el uso responsable de armas menos letales 

• 4.3 Medidas de seguridad para operadores y civiles 

• 4.4 Mantenimiento y almacenamiento del equipamiento 

 

5. Aplicación en Medidas Preventivas Domiciliarias 

• 5.1 Contextos y situaciones de uso 

• 5.2 Evaluación de riesgos y proporcionalidad 

• 5.3 Coordinación con otros cuerpos y unidades especializadas 

6. Análisis de Casos y Simulaciones 

• 6.1 Estudio de casos reales 

• 6.2 Ejercicios prácticos y simulaciones operativas 

• 6.3 Evaluación de desempeño y retroalimentaciónUso responsable de armas menos 
letales en la seguridad pública. Editorial Seguridad y Justicia. 

 

Asignatura: Mecanismos de Control y Supervision   

 

 

 
.  Mecanismos de Control y Supervision 

 

1. Introducción a la Supervisión en Seguridad Pública 

 1.1 Concepto y finalidad de la supervisión operativa 

 1.2 Diferencia entre control, supervisión y evaluación 

 1.3 Importancia de la supervisión en el uso de la fuerza 
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2. Normativa Aplicable al Control y Supervisión 

 2.1 Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos 

 2.2 Ley Nacional sobre el Uso de la Fuerza 

 2.3 Reglamentos internos y protocolos institucionales 

 2.4 Instrumentos internacionales en materia de derechos humanos 

 

3. Mecanismos Internos de Control 

 3.1 Supervisión jerárquica y cadena de mando 

 3.2 Informes operativos y bitácoras de uso de la fuerza 

 3.3 Auditorías internas y control disciplinario 

 3.4 Protocolos de revisión y monitoreo en tiempo real 

 

4. Mecanismos Externos de Supervisión 

 4.1 Organismos de control civil y defensorías de derechos humanos 

 4.2 Observación ciudadana y medios de denuncia 

 4.3 Transparencia y acceso a la información 

 4.4 Evaluaciones externas y recomendaciones internacionales 

 

5. Procedimientos para la Supervisión en Campo 

 5.1 Supervisión en operativos con armas menos letales 

 5.2 Procedimientos ante irregularidades o uso excesivo de la fuerza 

 5.3 Registro y preservación de evidencia durante supervisiones 

 5.4 Coordinación interinstitucional en contextos domiciliarios 
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6. Análisis de Casos y Mejora Continua 

 6.1 Estudio de casos de supervisión efectiva 

 6.2 Detección de fallas operativas y oportunidades de mejora 

 6.3 Evaluación del desempeño individual y grupal 

6.4 Retroalimentación para el fortalecimiento institucional 

 

Asignatura: Medidas Preventivas Domiciliarias 10 horas 
 

 

 

Medidas Preventivas Domiciliarias  

 

1. Introducción a las Armas Menos Letales 

 1.1 Concepto y clasificación 

 1.2 Importancia en la seguridad pública 

 1.3 Ventajas y limitaciones frente a armas letales 

 

2. Tipos de Armas Menos Letales 

 2.1 Dispositivos eléctricos incapacitantes (tasers) 

 2.2 Proyectiles de impacto (balas de goma, pelotas de caucho) 

 2.3 Aerosoles químicos (gas pimienta, gas lacrimógeno) 

 2.4 Bastones y armas contundentes no letales 

 

3. Equipamiento Táctico 

 3.1 Protección personal: chalecos, cascos y escudos 

 3.2 Equipos de comunicación y vigilancia 

 3.3 Herramientas de apoyo para control y contención 

 3.4 Mantenimiento y cuidado del equipamiento 
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4. Uso Responsable y Protocolo Operativo 

 4.1 Normativa y legislación vigente 

 4.2 Principios del uso de la fuerza y proporcionalidad 

 4.3 Procedimientos para el despliegue en medidas preventivas domiciliarias 

 4.4 Evaluación de riesgos y toma de decisiones en campo 

 

5. Capacitación y Entrenamiento 

 5.1 Técnicas de manejo seguro de armas menos letales 

 5.2 Simulacros y escenarios prácticos 

 5.3 Evaluación de desempeño y retroalimentación 

 5.4 Actualización continua y formación especializada 

 

Asignatura: Talleres y Simulaciones Practicas  20 horas 
 

 

 

Talleres y Simulaciones Practicas  

1. Fundamentos de las Simulaciones en Seguridad Pública 

 1.1 Importancia del entrenamiento práctico 

 1.2 Tipos de simulaciones y talleres 

 1.3 Beneficios del aprendizaje experiencial 

 

2. Técnicas y Procedimientos para el Uso de Armas Menos Letales 

 2.1 Manejo seguro y responsable de armamento no letal 

 2.2 Procedimientos operativos en medidas preventivas domiciliarias 

 2.3 Protocolo para la aplicación proporcional de la fuerza 
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3. Desarrollo de Escenarios Simulados 

 3.1 Diseño y planificación de simulaciones 

 3.2 Ejecución de escenarios de intervención domiciliaria 

 3.3 Roles y responsabilidades en los ejercicios prácticos 

 

4. Toma de Decisiones y Manejo del Estrés 

 4.1 Estrategias para la toma rápida y efectiva de decisiones 

 4.2 Técnicas de control emocional bajo presión 

 4.3 Evaluación y manejo de riesgos durante la intervención 

 

5. Evaluación y Retroalimentación 

 5.1 Métodos para la evaluación del desempeño en simulaciones 

 5.2 Análisis de errores y áreas de mejora 

 5.3 Implementación de planes de mejora continua 
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