
 

 

 

Curso Implementación de Habilidades Socioemocionales y Metodologías para 
Desarrollarlas  

 
 

Objetivo general 
 

Desarrollar las competencias necesarias en los participantes para implementar de manera efectiva 
habilidades socioemocionales y metodologías pedagógicas, que promuevan el bienestar emocional, 
social y ético de los estudiantes, mediante el uso de estrategias activas y colaborativas, creando 
ambientes de aprendizaje seguros, inclusivos y respetuosos, diagnosticando las necesidades 
socioemocionales de los estudiantes o grupos con los que trabajan aplicando metodologías activas y 
participativas para fomentar el desarrollo de habilidades como el autoconocimiento, la autorregulación, 
la empatía, la resolución de conflictos y la toma de decisiones responsables. 

Creando un ambiente educativo inclusivo y emocionalmente seguro que favorezcan la convivencia, el 
aprendizaje colaborativo y la cultura de paz, mediante la evaluación del impacto y avance en el 
desarrollo de habilidades socioemocionales mediante estrategias claras y herramientas de evaluación. 

ESTRUCTURA CURRICULAR 
 

El programa tiene una duración de 40 horas de aprendizaje las cuales se encuentran divididas en 1 

trayecto formativo de conocimiento. 
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Capacitación y certificación de 

competencias 
40 

TOTAL, DE HORAS DE APRENDIZAJE 
40 
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