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CURSO “TALLER DE DETENCIÓN Y CONDUCCIÓN DE PERSONAS”  

 

Duración: 40 horas 

 

Objetivo general 

 
Desarrollar competencias integrales en los participantes para la efectiva detención y conducción de personas, 

enfatizando el uso adecuado de la fuerza, el respeto a los derechos humanos y la aplicación de técnicas y protocolos 

de detención, en el marco de la función policial de proximidad. 

 

Temas y subtemas: 

 
1. Prácticas en Derechos Humanos y Situaciones de Detención. 

1.1 Simulación de Escenarios de Detención: Ejercicios prácticos en situaciones de flagrancia, orden de aprehensión 

y casos urgentes. 

1.2 Derechos Humanos y Procedimientos Legales: Actividades interactivas sobre derechos de los detenidos y 

obligaciones policiales. 

1.3 Juego de Roles en Procedimientos de Detención: Prácticas de detención aplicando conocimientos legales y 

respetando los derechos humanos. 

1.4 Análisis de Casos y Debate: Estudio y discusión de casos reales para entender mejor las situaciones de 

detención. 

 

2. Técnicas y Protocolos de Detención. 

2.1 Ejercicios de Comunicación y Comandos Verbales: Prácticas en el uso efectivo de comandos verbales durante 

la detención. 

2.2 Técnicas de Revisión: Simulaciones de revisión corporal y de vehículos. 

2.3 Simulación de Procedimientos de Detención: Ejercicios prácticos que incluyen la aplicación de técnicas de 

detención. 

2.4 Evaluación de Técnicas y Retroalimentación: Análisis grupal de las prácticas de detención para mejorar 

habilidades. 

 

3. Uso de la Fuerza y Técnicas de Control. 

3.1 Uso Legítimo de la Fuerza: Ejercicios prácticos sobre los niveles y circunstancias de uso de la fuerza. 

3.2 Práctica de Técnicas de Bloqueo y reducción de movimientos: Sesiones enfocadas en técnicas de bloqueo y 

reducción de movimientos, incluyendo y maniobras de defensa. 

3.3 Simulaciones de Escenarios Conflictivos: Ejercicios de juego de roles en situaciones que requieren el uso de 

la fuerza. 

3.4 Análisis de Casos de Uso de Fuerza: Estudio y discusión sobre incidentes reales y sus implicaciones éticas y 

legales. 

 

4. Equipamiento Policial y Armas No Letales. 

4.1 Entrenamiento con Bastón Policial y Taser: Prácticas de manejo y aplicación de técnicas con bastón policial y 

Taser. 

4.2 Simulaciones de Control de Situaciones con Armas No Letales: Ejercicios de control y contención usando 

diversas armas no letales. 

4.3 Taller de Mantenimiento y Cuidado del Equipo: Sesiones prácticas sobre el cuidado y mantenimiento del 

equipo policial. 
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4.4 Estudio de Casos y Aplicaciones Prácticas: Análisis de casos de estudio y práctica de técnicas en situaciones 

simuladas. 

 

5. Aspectos Legales y Responsabilidades en la Detención 

5.1 Sesión sobre Normativa Legal y Derechos Humanos: Discusiones y actividades sobre la normativa legal y los 

derechos humanos en la función policial. 

5.2 Responsabilidad Civil y Penal: Ejercicios y debates sobre la responsabilidad en el uso de la fuerza y las armas 

no letales. 

5.3 Simulaciones de Escenarios Legales Complejos: Prácticas en situaciones que desafían la comprensión legal y 

ética de los participantes. 

5.4 Evaluación de Competencias y Conocimientos Adquiridos: Actividades de revisión y evaluación de las 

habilidades y conocimientos adquiridos durante el taller. 

 

6. Escenario Integrador Final 

6.1 Preparación para el Escenario Integrador: Sesión de revisión y preparación que abarca todos los temas y 

habilidades practicados. 

6.2 Ejecución del Escenario Integrador Completo: Simulación de un escenario de detención y conducción de 

personas, donde se aplican todas las competencias aprendidas (derechos humanos, técnicas de detención, uso de 

la fuerza, manejo de equipamiento policial, aspectos legales). 

6.3 Análisis del Escenario Integrador: Sesión de análisis y retroalimentación sobre el desempeño en el escenario, 

enfocándose en la integración efectiva de habilidades y la toma de decisiones. 
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